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5. Lasalud deLuciani
Pia es la sobrina mayor del Papa Luciani, quipdddilecta. Para ella era como un segundo padiac®das antes d
morir le visitd en el Vaticano. Es profesora, viyd#ene cuatro hijos. En una entrevista que Jestd le hace en 1978
responde asi a la pregunta sobre la salud de:su tio
"Pienso que era una persona muy normal y que sedggerado mucho en decir que estaba mal de satuob$ante,
ha tenido siempre, desde pequefio, problemas d# &#to estaba bien” (78).
Al dia siguiente de su eleccidn, se le presentdi@/o Papa como un duro montafiés, que recorri@sests a grandes
zancadas o que pedaleaba alegremente sobre urlathigiue le habia hecho célebre. Sin embargda aiguiente de
su muerte, se pretendia sustituir rapidamentedgem de un hombre sano con una complexién de hperrotra muy
distinta, la de un hombre enfermo que no ha poditoel peso del papado.
A Luciani se le han atribuido enfermedades diveesiasaginarias. Asi, por ejemplo, se ha dicho qadepia del
corazén o que tenia flebitis; incluso se ha diche tgnia cancer: "habria sucumbido a un ictus apop] como
consecuencia de un tumor maligno en el cerebrg: (79
El 27 de septiembre, en su ultima audiencia geneualani manifesto:
"Sabed que el Papa ha estado enfermo ocho vdwesiglo intervenido en cuatro ocasiones” (80).
A los seis afios, Luciani enfermé de una grave poieyde curé un médico militar. A los once, le gdiron las
amigdalas y a los quince le operaron de vegetagi@rel945 y en 1947 Luciani ingresé en un sanaten prevencion
de una probable tuberculosis, que se quedo enesionphquitis, de la que se recuperé por compleialiil de 1964
fue operado de calculos biliares y de obstruccgrcdlon. Unos meses despuén agosto, le operaron de hemorro
En diciembre de 1975, Luciani tuvo un go#o en la vena central de la retina de su ojoie&zgo, como consecuencia
una depresurizacion al volver de Brasil en aviémesolvid con un tratamiento de aded general. Durante su estar
en Venecia, a Luciani ocasionalmente se le inflandbs tobillos. En el verano de 1978 paso6 unos éieel Instituto
Stella Maris, junto al mar, en la isla del Lidagid una dieta ligera y di6 largos paseos. Desgaésl estancia en el
Instituto, Luciani pas6 un chequeo médico que démagie se encontraba en perfecto estado de salud.
La superiora y otra religiosa del Instituto me banfirmado que Luciani estuvo Alli del 23 de judib5 de agosto de
1978, no por algo importante, sino en plan de repgs realidad, de vacaciones. Dice Lorenzi:
"No tuvo muchos compromisos en el mes de julionYaelltima semana de julio y primera semana dstagestuvo
pasando un completo descanso con las religios¥emecia Lido. El cardenal Oddi ha dicho recientetmem una
entrevista que Luciani estaba sobrecargado dgjdrabtes de ser Papa. Esto no es verdad" (81).
Junto al historial clinico de Luciani, he aqui leegdicen de su salud personas que, por diversasstancias, han
estado durante afios muy cerca de él:
* "Mientras estuvo en Vittorio Véneto, dio muestdesun envidiable estado fisico. En 1964, le omeralos veces, de
unos calculos biliares y de hemorroides, pero ager6 por completo. Su capacidad de trabajo sgiamo la misma
de siempre" (Francesco Taffarel, secretario dedni@n Vittorio Véneto desde 1966 hasta finalel®68).
* "Aparte de no presentar ningun sindrome cardiopala baja presion sanguinea de Luciani, al mendgoria, le
debia mantener a resguardo de cualquier posilijeatzardiovascular. Sélo tuve que atenderle unadesana
gripe" (Dr. Carlo Frizziero, médico veneciano).
*"En los ocho afios que paso en Venecia, el catdemsani guardd cama una sola vez. Tenia una gmppe. Por lo
demas, el patriarca de Venecia era un hombre mugaae y no sufria ninguna enfermedad" (Monsefias&pe
Bosa, que fue administrador apostélico de Venecia).
* "Albino Luciani no estaba enfermo del corazén. éiiermo de corazdn no escala montafias, como élguddriarca
conmigo todos los afios. Ibamos a Pietralba, cex@otzano, y subiamos al Corno Bianco, desde 168 hasta los
2400 metros, a buena velocidad" (Mario Senigagéaretario de Luciani entre 1970 y [1976).
* " Estaba enfermo? No, puedo decir que en los&Emqgue yo he estado chnLéciani no ha pasado nunca 24 he
en cama, no ha pasado nunca una mafiana o una&mtacdena, no ha tenido nunca un dolor de cabeza Gabre que
le retuviera en cama, nunca. Gozaba de una bukrth sBangun problema de dieta, comia de todo lolguymonian, no
tenia problemas de diabetes ni de colesterol; tgidala presion un poco baja" (Lorenzi).
*"; Estaba enfermo el Papa Juan Pablo I? Su méddiconfianza que cuido de la salud de Luciani darance afios
en Vittorio Veneto y después durante ocho afiosemebia a donde iba cada quince dias, y finalmenRoena donde
le ha visitado dos o tres veces antes del letadtaconiento... dice: 'Nada, absolutamente nadapdgprever aquello
que ha sucedido™ (Monsefior Gioacchino Muccingaratiobispo de Belluno) (82).
Los testigos citados, y otros muchos que conoddhiao Luciani desde la nifiez, afirman que Luciaaifumaba
nunca, que raramente bebia alcohol y que comiamparte: "este estilo de vida, sumado a su baj@press el mejor
sistema para evitar los trastornos coronarios". (83)
El Dr. Da Ros, médico y amigo de Luciani, le visdaodas las semanas en Vittorio Véneto. En Venkedaisitas
eran quincenales. En Roma, también. La ultima4 eleseptiembre. Dice Lorenzi que, cuando vio atatoy le
preguntdé cémo estaba el Papa, le respondio: ‘Stantee (Estd estupendamente).
En este contexto, cuando absolutamente nada dajaeber lo que pasaria después, sucedié esta exn@idota que
narra el propio Lorenzi:
"En el Vaticano, alin cia antes de la muerte, urédico le dijo: 'Santidad, usted tiene el cén a trozos'; a lo que
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Papa habria respondido: ‘Muerto un Papa, haceii.otro

El Papa no hizo ningun caso al médico en cuessidmédico personal le habia encontrado perfectanbéen el
domingo anterior. Mas aun, su historial clinicohabia sido trasladado al servicio sanitario deic@ab.

Eduardo Luciani estaba en Australia, cuando se@dt&la muerte de su hermano. Pocos dias antds, ¢enado con
él en el Vaticano. Y al dia siguiente, se habiaitola ver en el desayuno. Eduardo le encontrodeesalud:

"Si, me habia asegurado que se sentia bien, awrlgiiena de Roma no le iba bien. Cuando estabamatra capaz
de ocultarmelo...Desayunando en el Vaticano, Igupre si las tareas de jefe de la Iglesia le faigay me respondio:
'No mucho. En Venecia las cosas del Patriarcada tpre resolvérmelas yo sélo; aqui tengo todo empignsa,
aungue despueés la ultima decision me correspontda Bo creo que se fatigase mas que en Venedi&rsia
novedad y la responsabilidad del pontificado le @or@aban un poco” (84).

Segun Thierry, Amelia Luciani manifesto:

"Mi hermano no padecia del corazén. Puede habertonde una apoplejia, pero no de una crisis caatlidtyo
querria que se hiciera la autopsia, y toda la fareg de mi opinion”

Segun Thierry, Eduardo aprueba lo que dice Am&iahermano no padecia del corazon. Era un mostgiénia el
corazon fuerte” (85).

Segun he podido constatar recientemente, la farglianenos por ahora - no esté por la autopsiee®bargo, los
habitantes de Canale si la querrian. Pia, sobeihRapa Luciani, me dijo: "Creo que, si la famijiasiera, habria
autopsia”.

Me dijo también: "Mi tio pudo morir de un ictus".

En 1985, Eduardo dice que su hermano ha muerto gejo mal hereditario: "Las muertes imprevisgan frecuentes
en nuestra familia. El bisabuelo y dos tias miaseran de repente, sin haber tenido nunca un naale3enian todos
65-66 afios" (86).

Ahora bien, hablar de muertes imprevistas es poeciso. En realidad ¢ de qué murieron? Se tratisgleasos dentro
de un ambito familiar muy amplio (cuatro generaeg), que alcanza al siglo pasado; son, pues, t®mpos con
otras condiciones sanitarias: muchos morian dereeftades respiratorias. La salud era mas bienmaegchk vida
breve (87).

La muerte repentina es rapida (instantanea o ddatta primera hora tras el comienzo de los sinspneainesperada
(en individuos con o sin enfermedad previa, corooidlesconocida). En un 80-90 por ciento de losscdspende de
enfermedad cardiovascular, y de éstas, el 90 patade cardiopatia coronaria (88). Luciani noaemtecedentes
coronarios. Si se desconocia la causa de la miegae procedia era la realizacion de la autopsia.

Dice Lina Petri, sobrina de Luciani y doctora erdroma:

"Es mas probable la embolia que el infarto. De beehPapa no tuvo tiempo de llamar a nadie. Ademéndo sobre
el cadaver se practico una inyeccidon conservadavainchazon del brazo indico la presencia de édgolo” (89).

Bien. Se ha hablado de apoplejia (hemorragia)ndmba (obstruccion ocasionada por un coagulo evaso
sanguineo) y de ictus (ataque), pero no se dicéed@en el cerebro? Los expertos distinguen digdigos de ictus
cerebrales: hemorragia, embolia y trombosis.

La hemorragia cerebral es padecimiento de la edatiira. Afecta mas a menudo a los varones quenauigses y
estan especialmente expuestos a ella los individoesos, los que llevan una vida opipara y hacendante consumo
de alcohol; es evidente cierta predisposicion famiasi se habla de familias apopléticas, endakes el antecedente
casi obligado en la mayoria de sus miembros eipéatbnsion arterial. Tales antecedentes no sewdwmwiciani.

La embolia cerebral es una manifestacion de caatii@;, se da con frecuencia en individuos joveoasl{patas) y en
mujeres; la causa directa mas comun es la fibdilaauricular crénica; el caracter del ictus suetensoderado, con
poca pérdida de conciencia. Por regla general teolo®viven al ataque inicial, excepto los cas@s gnaves. El
infarto masivo del tallo cerebral producido por effdbasilar casi siempre es mortal. Recordemos @ugiLuciani no
padecia del corazon.

La trombosis (formacién de trombo o coagulo) saplerecer en edad avanzada como consecuencia riesahteosis.
Al contrario de lo que se observa en la embolia ladhemorragia, la trombosis, generalmente, gaasanedio de
sintomas. Luciani no tuvo tiempo de llamar al tien(80). Si se habla de embolia pulmonar, ni loe@tentes ni el
cuadro encontrado estan a favor de misma. No hddalzha con la muerte. Por lo demas, sélo elacpar ciento de
las muertes repentinas se deben a embolia pulmémar lo que a coagulos se refiere, el Dr. Cabceraenta que la
presencia de los mismos es normal en los cadaveres.

El matrimonio Eduardo y Antonietta, ambos maegtibdados, viven en Canale, en la casa natal denélbuciani
(via Rividella, 8). Recientemente, el 29 de agoAtionietta me dijo:

"En realidad, nosotros no sabemos como ha muerdovétes tenemos pensamientos extrafios".

Hablando de la aficion de su cufiado Albino por ehtafiismo, me comentd: "Eduardo solia decir dessonéno: Es
mas fuerte que yo".

Quienes hablaron con el Papa, en su ultima joriadas coinciden en asegurar que nada anormaltdeincAsi el
cardenal Gantin, quien declaré no haber observampin atisbo de fatiga en el rostro y en los gedéoduan Pablo I.
Lo mismo monsefior Rocco, nuncio en Brasil: "EnagoatrPadre Santo perfectamente de salud, y digpm#s
asombé ante su actividad y perfecto conocimiento de lablgmas del Brasil; me hizo la impién de aparentar as
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joven de sus sesenta y cindios; hablamos incluso de posibles viajes y me miditsejos sobre estos temas" (91).
Segun revela Magee diez afos después, en la mdébP@ se instalaron y probaron dos timbres, ucada lado de la
cama del Papa. Magee reconoce que es “una notaht@dencia”; sin embargo, no dice quienes hicideoimstalaci@,
dato que podria ser importante.

A media mafiana, el Papa hablo por teléfono conlBesrzobispo de Florencia. Voces autorizadas\vdgicano dicen
que hablaba todos los dias con él. Benelli fueran glector y todo indica que Luciani pensaba d&gosn €l la
responsabilidad politica y diplomatica del VaticaRor la tarde, hablé con el Papa: "Lo encontréeptamente de
salud y con un humor excelente" (92), diria despoé®fRadio Vaticano.

Por la tarde, después de un breve descanso, giaseo por el saldn, rezando el rosario. No quibo atjardin de la
azotea: hacia un dia frio, con fuerte viento, figher viento frio del otofio”, y no se encontrabenbiEntonces llamo
por teléfono Villot, que queria verle: "jOh! jElrdanal Villot de nuevo!", dijo. "Pero si no tengimgin documento
que leer". Bien, Villot llegaria a las 6'30 y &6 paseando. Hacia las 5'30 Magee escucho ute festiornudo y
acudio al salén: "Tengo un dolor, dijo el Papanidaa sor Vincenza. Ella sabe qué hacer". Sor Vieéndijo a
Magee: "Oh si, esto le ha pasado otras veces"le=dlg unas medicinas (93).

Una hora después, recibio en su estudio privadardenal Villot. Segun Gennari, que ha sido prafegoleologia en
el Seminario de Roma, el Papa Luciani comunicollat\du decision de realizar cambios importantes;gjemplo,
Benelli, secretario de Estado; Felici, vicario def. Villot reacciond: “estos nombramientos sigmifian la traicion
de la herencia de Pablo VI". Después diria qué&agla se encontraba perfectamente "y que "no igto alguno que
pudiera prever el fatal desenlace y ni siquieranioontro fatigado™ (94).

Magee pregunto al Papa como se encontraba: "St&d Bémbene! Eccomil... dijo abombando el pechgtdg pastillas
de sor Vincenza son milagrosas. jVamos a cenar!".

Durante la cena, frugal, Luciani se encontrabplena forma. Magee le pregunté si habia elegigi®iaona que diera
el retiro en el Vaticano la préxima cuaresma. f&pondio, esta elegido”. Y afiadio: "El tipo déroefue yo desearia
en este momento seria para una buena muerte"ldsran'15. Segun Magee, Juan Pablo | decia fremmente que
"su pontificado seria de corta duracion”, "queeéiarchaba y que seria reemplazado por 'el extodnjdo hay por
gué descartar que estas expresiones guarden retamidas "numerosas amenazas" de muerte que abémIRecibio
desde los primeros dias de su pontificado. Segonlasnuerte no le ha sorprendido a Luciani "cdaaoon en la
noche". Al contrario, estaba vigilante e inclugodp un simbolo!) murié con "la lampara encendi@®®).

Terminada la cena, en la sobremesa, mientras tiorenecta por teléfono con Milan, el Papa le didéagee:
"Tenemos un problema, el cardenal Villot quier@hes esta noche quién seriombrado nuevo patriarca de Vene:
Salen al pasillo. Lorenzi avisa que el cardenab@®dlo, arzobispo de Milan, esté al aparato. Quinegirte minutos
durd la conversacion. Posteriormente Colombo déctdte hablo largo rato, con un tono de voz norrdal,que no se
podia inferir que sufriera ninguna molestia fisiceanfermedad. Estaba completamente sereno ydeno
esperanzas" (96).

Hacia las 9'20, se fue a su habitacion, despidgadon las palabras de siempre: "jBuenas nochastghharana, si
Dios quiere!". Poco después el sargento Roggala, gleardia suiza, volvia de cenar con su madrecgnalkDice:
"Nosotros vimos la luz en el dormitorio del Papaiddas 10'30 o las 11'00. Esto no era anormal). @n saber por
qué, esa noche tuvo problemas Roggan para conciliarefio.
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